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Durch Klicken auf die Veranstaltung gelangen Sie dorthin. 
 
 
 
 
Datum Veranstaltung 

11.09.2018 Das 3x1 Minute - Entspannungstraining 
13.09.2018 Bildungsarbeit im Jüdischen Museum Franken in Fürth 
06.10.2018 Vom sorgsamen Umgang mit den eigenen Kräften 
10.10.2018 AK Multireligiöse Schule 
17.10.2018 Wir sind dran! Lesekompetenzförderung und Globales Lernen mit S. Sigg 
29.10.2018 Dreitägige Werkstatt-Tagung zu Bibel und Leichter Sprache 
15.11.2018 Kirche WELTweit: Solidarisch, fair, politisch! 
21.11.2018 Neue Medien im RU – ja bitte! 
23.11.2018 Mensch, wo bist du? Workshop mit Siegfried Fietz 
13.12.2018 Spirituelles Angebot im Neuen Museum 
19.03.2019 „Gib mir ein kleines bisschen Sicherheit…“ 
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Das 3x1 Minute - Entspannungstraining 
TrophoTraining® - für Klassenzimmer, Lehrerzimmer, Pausenhof und Schreibtisch 
 
Zielgruppe: Kirchliche und staatliche (Religions-) Lehrkräfte 
 
Termine: Dienstage, 11.09./18.09./25.09.2018 von 16:00-17:30 Uhr  
Ort:  Mediathek Stadtkirche Nürnberg 
Referentin: Regina Ohlwerter, Entspannungspädagogin 
Leitung: Regina Ohlwerter, Entspannungspädagogin 
Anmeldung: bis 08.09.2018 über FIBS oder Schulreferat Stadtkirche  
Teilnehmer: 12 
Eigenanteil: 10 €  
Hinweis: Voraussetzung ist die Teilnahme an allen Kursterminen, da diese aufeinander 
  aufbauen. 
 
Der (Schul-) Alltag setzt Lehrerinnen und Lehrer starken Belastungen aus, die sich in 
psychischen und somatischen Symptomen ihren Ausdruck suchen. Wenn äußere Umstände  
die eigenen Ressourcen zu verzehren drohen, kommt es darauf an, sich selbst zu stärken. 
Diesen Vorgang bezeichnet man in der Medizin als „trophotroph“, weil der Körper sich aus  
eigener Kraft von Innen regeneriert und neue Kräfte sammelt. 
TrophoTraining® ist eine konzentrative Selbsthilfemethode mit dem Ziel, regelmäßig zu 
entspannen. Einmal erlernt, ermöglicht TrophoTraining® schnell Abstand von allem und 
jedem zu gewinnen. Vor allem die kurze Übungsdauer von nur dreimal 60 Sekunden pro Tag 
eignet sich hervorragend für den beruflichen Kontext, um Stresssituationen schnell in den 
Griff zu bekommen. Nähere Informationen: www.trophotraining.de  
 

ZURÜCK  ZUR TERMINÜBERSICHT    

Bildungsarbeit im Jüdischen Museum Franken in Fürth  
 
Zielgruppe:  Kirchliche und staatliche (Religions-) Lehrkräfte 
 
Termin:  Donnerstag, 13.09.2018, 14:00 - 16:00 Uhr  
Ort:  Jüdisches Museum Franken, 90762 Fürth, Königsstraße 89 
Referent: Heiko Quinkler, RL i.K., Kooperationspartner kath. Dekanat Fürth im JMF 
Leitung: Thomas Ohlwerter, SchR i.K. 
Anmeldung: bis 10.09.2018 über FIBS oder Schulreferat Stadtkirche 
 
Im April 2018 forderte Regierungspräsident Dr. Thomas Bauer in einer Pressemitteilung die 
Mittelfränkischen Schulen auf, geschlossenen gegen Antisemitismus vorzugehen. 
„Vorbeugung gegen und Bekämpfung von Antisemitismus kann neben einer 
unmissverständlichen Nichttolerierung am besten mit Bildung, Aufklärung und Beratung 
gelingen.“ Das Jüdische Museum Franken leistet diese Arbeit in hervorragender Weise. 
Durch einen Rundgang werden wir die alten und neu errichteten Ausstellungsbereiche (wie 
Aktionsküche, partizipativer Raum und Seminarraum) kennenlernen sowie das neu gestaltete 
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museumspädagogische Programm mit Schwerpunktsetzung auf Wertebildung, Toleranz und 
interkulturellem Lernen. Wir werden durch die erste Wechselausstellung „Cherchez la 
Femme. Perücke, Burka, Ordenstracht“ geführt, in der Geschichte und Bedeutung von 
Verhüllung und religiöser Kopfbedeckung in Judentum, Christentum und Islam beleuchtet 
werden. Neben diesen und anderen Bildungsangeboten wird auch das neukonzipierte 
Programmangebot für Religionslehrkräfte „Unsere jüdischen Wurzeln“ vorgestellt. 
Weitere Informationen: www.juedisches-museum.org  
 

ZURÜCK  ZUR TERMINÜBERSICHT  

Vom sorgsamen Umgang mit den eigenen Kräften… 
Kooperationsveranstaltung mit Zoff + Harmonie 
 
Zielgruppe: Religionslehrkräfte aller Schularten 
Termin: Freitag, 06.10.2018, 9:30 - 13:30 Uhr 
Ort:   Katholische Stadtkirche Nürnberg, Vordere Sterngasse 1  
Leitung: Andrea Krapf, Dipl.-Sozialpädagogin (FH), Supervisorin DGSv,  
  Systemische Familientherapeutin DGSG 
Anmeldung: bis 28.09.2018 über Schulreferat Stadtkirche 
Personen: 12 
Gebühr: 20 € (zu zahlen bei der Veranstaltung) 
 
Viele (gerade sehr engagierte) Menschen gehen im beruflichen Bereich oder im Privatbereich 
an die Grenzen ihrer Leistungsfähigkeit.  Um nicht in einen Erschöpfungszustand zu geraten, 
ist es ratsam, immer wieder innezuhalten und den eigenen Kräftehaushalt auszubalancieren. 
Der Workshop richtet sich an Menschen, die sich präventiv damit beschäftigen wollen, wie sie 
beruflich oder privat die Balance zwischen Engagement und Entspannung finden können. 
Folgende Themen werden z.B. behandelt: 

• Konzept der Inneren Antreiber 
• Schulung der inneren Achtsamkeit 
• Wahrnehmen und Pflegen eigener Ressourcen 
• Wahrnehmen und Schützen eigener Grenzen 

Im Workshop wechseln sich kurze Theorieimpulse mit praktischen Übungen und 
Austauschrunden ab. 
 

ZURÜCK  ZUR TERMINÜBERSICHT  

Wir sind dran! 
Nachhaltigkeit und Globales Lernens in der Kinder- und Jugendliteratur 
 
Zielgruppe: Kirchliche und staatliche Lehrkräfte  
Termin: Mittwoch, 17.10.2018, 9:00 –16:00 Uhr 
Ort:  Caritas-Pirckheimer-Haus Nürnberg, Königstraße 64 
Referent:  Stephan Sigg, Theologie, Journalist und Autor zahlreicher Bücher 
Leitung:  Thomas Ohlwerter, SchR i.K., Claudio Ettl, Akademie CPH 
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Anmeldung: bis 28.09.2017 über FIBS oder Schulreferat Stadtkirche 
Eigenkosten:  20 € (incl. Verpflegung) 
Hinweis: Das genaue Programm sowie die Anmeldungsmodalitäten und Wahl der   
  Workshops entnehmen Sie bitte dem Veranstaltungsfolder. 
 
„Wir sind dran!“ – so lautet der 2. Bericht des Club of Rome zur Lage der Menschheit und so 
lautet das Motto unseres Fortbildungstages für Lehrkräfte und Erzieher_innen. 
Anhand von Beispielen aus der Kinder- und Jugendliteratur geht der Studien- und 
Fortbildungstag zentralen Fragen aus den Bereichen Nachhaltigkeit und Globales Lernen 
nach. Literatur kann Lehrkräften und Erzieher_innen Geschichten zur Verfügung stellen, mit 
denen sich Fragen nach Gott, der Zukunft unserer Welt, nach Beziehungen und Resilienz 
sowie einem gemeinwohlorientierten Verhalten angehen lassen. 
Am Vormittag stellt der Kinder- und Jugendbuchautor Stephan Sigg geeignete Bücher vor und 
zeigt Möglichkeiten, damit in Unterricht und Erziehungskontexten zu arbeiten. Leitfragen 
werden dabei u.a. sein: Wie und mit welchen Methoden lässt sich heute mit Geschichten und 
Büchern arbeiten? Wie können auch leseschwache Jugendliche dafür begeistert werden? 
Worauf ist bei der Wahl der Geschichten / Bücher zu achten? Was eignet sich für welche 
Zielgruppe? 
Am Nachmittag bieten Workshops die Gelegenheit, sich mit weiteren Themen und 
Buchbeispielen sowie deren Einsatzmöglichkeiten zu beschäftigen und miteinander ins 
Gespräch zu kommen. Herzliche Einladung zu einem Fortbildungstag voller Information, 
Austausch und Ideen – denn: Wir sind dran! 
 

ZURÜCK  ZUR TERMINÜBERSICHT  
 

Kirche WELTweit: solidarisch, fair, politisch 
 
Zielgruppe:  Studierende sowie kirchliche und staatliche (Religions-) Lehrkräfte 
 
Termin:  Donnerstag, 15.11.2018, 19:00  - 21:00 Uhr 
Ort:   Fenster zur Welt, Vordere Sterngasse 1, Nürnberg 
Referentin:  Marlene Gries, Päd. Mitarbeiterin im FzW, Inge Rehm, Leitung FzW 
Leitung:  Michael Albrecht, Mentorat 
Anmeldung: bis 10.11.2018 über FIBS oder Schulreferat Stadtkirche 
 
Im weltweiten Netz ihrer Partner setzt sich die katholische Kirche v.a. für Arme und 
Benachteiligte ein. Was verbirgt sich hinter Spendenplakaten und Weihnachtskollekten von 
Misereor und Co und wo spüren wir auch in Deutschland die globale Vernetzung der 
Kirchengemeinschaft? Wie unterscheiden sich die bekannten Hilfswerke thematisch 
voneinander und welche Möglichkeiten habe ich selbst um, z.B. über den Fairen Handel, 
etwas gegen die Ungleichheiten auf der Welt zu unternehmen? An diesem Abend werden 
diese Fragen beantwortet, und sicher viele neue Fragen gestellt werden, die sich um den 
Erhalt des gemeinsamen „Hauses“ und dessen BewohnerInnen drehen. Außerdem 
bekommen Sie einen Einblick in die Unterrichtsbausteine der Hilfswerke, welche Themen wie 
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Armut und Flucht altersgerecht für SchülerInnen behandeln und Anregungen für den 
Schulalltag geben. 
Kooperationsveranstaltung des Fensters zur Welt und dem Schulreferat der Stadtkirche mit 
dem Mentorat Nürnberg. 
 

ZURÜCK  ZUR TERMINÜBERSICHT  

Neue Medien im Religionsunterricht  
 
Zielgruppe:  Kirchliche und staatliche (Religions-) Lehrkräfte 
 
Termin:  Mittwoch, 21.11.2018, 15:00 - 17:00 Uhr  
Ort:  Schulreferat Stadtkirche Nürnberg, Vordere Sterngasse 1 
Referent: Thomas Ohlwerter, Leiter der Mediathek 
Leitung: Thomas Ohlwerter, SchR i.K.  
Anmeldung: bis 16.11.2019 über FIBS oder Schulreferat Stadtkirche 
 
Medien sind Mittel für einen bestimmten Zweck: sie können Information transportieren, 
Kommunikation stiften und Gefühle erzeugen – seien sie analog oder digital. Im 
Religionsunterricht sollten sie daher eine zentrale Rolle einnehmen! 
Denn es gilt Wissen aufzubauen, Verbundenheit zu erzeugen und Resonanzerfahrungen zu 
initiieren. Und nicht zuletzt hängt die Bereitschaft von Schülerinnen und Schülern, die Inhalte 
des Faches Religion für wichtig zu erachten, wesentlich davon ab, dass sie in ihren zentralen 
Lebensfragen in zeitgemäßer und damit auch medialer Form angesprochen werden. In dieser 
Veranstaltung wird mittels Medien aufgezeigt, wie sich Inhalte des Religionsunterrichts 
wirkungsvoll und kompetenzorientiert vermitteln lassen.  
 

ZURÜCK  ZUR TERMINÜBERSICHT  

Mensch, wo bist du?! Wir sind dran, die Welt zu verändern 
Ein Musik-Workshop für Schule und Pastoral 
 
Zielgruppe:  kirchliche und staatliche Religionslehrkräfte aller Schularten, Erzieherinnen und 
  Erzieher, Mitarbeitende in den kirchlichen Gemeinden  
 
Termin:  Freitag, 23.11.2018, 14:00 -17:00 Uhr  
Ort:   Großer Saal im CPH, Königsstraße 64, Nürnberg 
Referent:  Siegfried Fietz, Komponist und Liedermacher 
Leitung:  Thomas Ohlwerter, SchR i. K., Claudio Ettl, Akademie CPH Nürnberg 
Anmeldung:  bis 13.11.2018 über FIBS oder Schulreferat Stadtkirche 
Kosten: Spende erwünscht 
 
Der Mensch ist die beherrschende Kraft auf diesem Planeten. Er kann Atomkerne spalten, das 
Klima verändern, die Ozeane leer fischen, Gene manipulieren, in den Weltraum vordringen 
und vieles mehr. Die alte Frage in Genesis 3,9: „Mensch (adam), wo bist du?“ ist deshalb 
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heute aktueller denn je. Wo stehen wir als Bewohner/innen und damit Bewahrer/innen, 
Verändernde und Verantwortliche unserer Erde? Diese Frage ist die Überlebensfrage der 
Menschheit. Schafft der Mensch das Paradies auf Erden oder schafft er sich und die 
Menschlichkeit ab?  
Diese großen Fragen machen auch vor Kindern und Jugendlichen nicht Halt, sie fordern 
heraus, können aber auch verängstigen oder verunsichern. Umso mehr braucht es 
Botschaften, die Mut machen, Halt geben und zu aktiver Weltverantwortung befähigen; 
Botschaften, die unter die Haut gehen und emotional berühren. 
Diesem großen Thema fühlt sich auch Siegfried Fietz verpflichtet, einer der kreativsten 
deutschen Liedermacher und Komponisten. Nicht umsonst lautet eines seiner Lieder „Von 
Musik bewegt die Welt verändern“, denn Fietz will das Bewusstsein fördern, dass wir alle 
Kinder dieser einen Welt und füreinander verantwortlich sind. In dieser Fortbildung wird er 
von ihm komponierte Musikstücke zum Thema vorstellen und gesanglich erarbeiten. Dazu 
erhalten alle ein Liederheft zum Mitnehmen.  
 (Hinweis: Es werden andere Lieder als bei der Veranstaltung mit S. Fietz im März 2017 im 
CPH sein.) 
Dieselbe Veranstaltung findet am Tag danach im Diözesanhaus Vierzehnheiligen statt.  
 

ZURÜCK  ZUR TERMINÜBERSICHT  

Spirituelles Angebot im Advent 
 
Zielgruppe: Kirchliche und staatliche Lehrkräfte aller Schularten 
Termin: Donnerstag, 13.12.2018, 18:00 - 20:00 Uhr  
Ort:  Neues Museum Nürnberg, Klarissenplatz  
Referent: Hans-Peter Weigel, Künstlerseelsorger i.R. 
Leitung: Thomas Ohlwerter, SchR i.K. 
Anmeldung: bis 10.12.2018 über FIBS oder Schulreferat Stadtkirche 
Personen: 25 
 
Es erstaunt immer wieder mit welcher Kraft und Intensität Bilder und Objekte 
zeitgenössischer Kunst eine Tür zu den großen christlichen Festgeheimnissen aufzustoßen 
vermögen. Auch ohne die traditionellen Motive ikonografischer Überlieferung werden wir mit 
den existentiellen Grundfragen des Menschen konfrontiert. Durch die Betrachtung, im 
gemeinsamen Gespräch, und nicht zuletzt durch die behutsamen Hintergrundinformationen 
des Referenten wird deutlich: "Jede gute Kunst ist religiös!" Aller Religion gehen ja die 
Urfragen des Menschen nach Liebe, Tod und Leben voraus. Zeitgenössische Kunst will 
aufstören und aufregen. Die Beschäftigung mit Kunstwerken und Künstlern kann uns neu 
entdecken lassen, was für eine aufregende Sache unser Glaube ist! 
 

ZURÜCK  ZUR TERMINÜBERSICHT  
 
 
 
 

mailto:schulreferat@stadtkirche-nuernberg.de
http://www.schulreferat-stadtkirche.de/
mailto:schulreferat@stadtkirche-nuernberg.de


Fortbildungen und Arbeitskreise 2018/19 
im Schulreferat der Stadtkirche Nürnberg 

 

 
 

Schulreferat Stadtkirche · Vordere Sterngasse 1 · 90402 Nürnberg 
Telefon 0911/24449-421 · E-Mail: schulreferat@stadtkirche-nuernberg.de  · Internet: www.schulreferat-stadtkirche.de 

8 

Arbeitskreise 

AK Multireligiöse Schule 
 
Zielgruppe: Kirchliche und staatliche (Religions-) Lehrkräfte  
 
Termine: Mittwoch, 10.10.2018, 15:00 - 17:00 Uhr 
  Dienstag, 08.01.2019, 15:00 -17:00 Uhr  
Ort:  Mediathek Stadtkirche Nürnberg, Vordere Sterngasse 1 
Anmeldung: Schulreferat Stadtkirche 
Leitung: Thomas Ohlwerter, SchR i.K. 
 
Was verändert sich für den Religionsunterricht, wenn die Schule multireligiöser und 
areligiöser wird? Wie wirkt sich die religiöse Vielfalt im Religionsunterricht selbst aus? Und 
was ist nötig, damit die Schule nicht zu einem religionsfreien Raum wird? 
Der Arbeitskreis will zur Selbstsicherheit der Religionslehrkräfte beitragen, die sich in diesem 
Umfeld bewegen und bewähren müssen und entwickelt praxisnahe Handlungsoptionen. 
Dieser Arbeitskreis besteht aus katholischen, evangelischen und muslimischen 
Religionslehrkräften verschiedenster Schularten. Neuzugänge sind jederzeit willkommen.  
 

ZURÜCK  ZUR TERMINÜBERSICHT  
 

AK Schule und Kirchen – regional  
Der AK Schule und Kirchen ist eine Einrichtung der Regierung von Mittelfranken und setzt sich 
aus staatlichen und kirchlichen Vertretern der beiden großen christlichen Konfessionen 
zusammen. Der AK Schule und Kirchen - regional besteht aus Mitgliedern dieses 
Arbeitskreises, die alle aus den Schulamtsbezirken Nürnberg-Stadt und Nürnberg-Land 
kommen. Er hat das Ziel, die Themen, die auf mittelfränkischer Ebene behandelt werden, mit 
den Religionslehrkräften vor Ort zu erörtern und weiter zu entwickeln. 
Im Schuljahr 2018/2019 bietet der AK Schule und Kirchen – regional folgende Fortbildung an: 
 
„Gib mir ein kleines bisschen Sicherheit …“ 
Religionspädagogischer Zugang zum Thema „Sicherheit“  über die Arbeit mit 
Bilderbüchern 
 
Zielgruppe:  Kirchliche und staatliche Lehrkräfte an GS, MS und FöS, die katholische oder 
  evangelische Religion unterrichten  
Termin:  Dienstag, 19. März 2019, 14.30 - 16.30 Uhr 
Ort:   Haus der Stadtkirche, Vordere Sterngasse 1, 90402 Nürnberg 
Referenten: Team des AK Kirche und Schule - regional 
Leitung:  Maria Dreyer, Seminarrektorin i.K., Barbara Valenta, Rel.Lehrerin i.K. 
Anmeldung: bis 12. März 2018 über über FIBS oder Schulreferat Stadtkirche 
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Viele Schülerinnen und Schüler sehnen sich nach tragfähigen Beziehungen, nach Ruhe und 
Frieden, nach Sicherheit im Umgang mit sich und anderen, nach Halt. 
Anhand von Unterrichtsbeispielen für alle Schularten zur Arbeit mit Bilderbüchern wird 
zunächst vorgestellt, wie im Unterricht auf dieses Thema eingegangen werden kann. Bezüge 
zu allen kompetenzorientierten Lehrplänen werden dabei hergestellt. Zahlreiche Bilderbücher 
werden zur Ansicht und weiteren Arbeit  am Thema ausgestellt. Die Teilnehmer/innen 
entwickeln in kleinen Gruppen Ideen zur Arbeit mit einem ausgewählten Bilderbuch. 
Abschließend werden Möglichkeiten der Bewertung von Schülerarbeiten im Rahmen der 
Arbeit mit Bilderbüchern vorgestellt.  
 

ZURÜCK  ZUR TERMINÜBERSICHT  
 
 

Kooperationsveranstaltungen 

Werkstatt-Tagung zu Bibel und Leichte Sprache in Nürnberg 
 
Termin:  Montag, 29.10.2018 bis Mittwoch, 31.10.2018 
Veranstalter:  Akademie CPH und Katholisches Bibelwerk Stuttgart e.V. 
  Ansprechpartner: Claudio Ettl – ettl@cph-nuernberg.de 
 
Zum zweiten Mal findet vom 29. bis 31. Oktober 2018 im Nürnberger Caritas-Pirckheimer-
Haus die bundesweite Werkstatt-Tagung „Bibel und Leichte Sprache „ statt. Sie richtet sich an 
alle, die mit Leichter Sprache arbeiten, daran interessiert sind oder mehr über Bibel und 
Leichte Sprache erfahren wollen.  
Wie können biblische Texte so in Leichte Sprache übertragen werden, dass ihre Botschaft 
verständlich wird? Wie können barrierefreie Bibeltexte im Unterricht eingesetzt werden? Wie 
können passende Bilder aussehen? Welche Materialien und Hilfsmittel gibt es? Welche 
sprachlichen, theologischen und pastoralen Herausforderungen gibt es? Diese und andere 
Fragen werden in Vorträgen, Diskussionen und Workshops behandelt. Daneben besteht 
ausreichend Zeit für Erfahrungsaustausch und Vernetzung. Abgerundet wird das Programm 
durch eine Bilderausstellung und einen Theaterabend mit dem Impro-Theater „6 auf Kraut“. 
Anmeldung erbeten bis 20.10.2018 – Teilnahme an Einzeltagen evtl. nach Rücksprache 
möglich. 
Weitere Informationen, Flyer und Anmeldeformular finden Sie hier. 
 

ZURÜCK  ZUR TERMINÜBERSICHT  
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